ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ НА КОНЬКАХ «СИБИРСКИЕ КОНЬКИ»

г. Омск, ЛДС им. В. Фетисова                                             14-16 апреля  2019 года


РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК


15 апреля (понедельник)

07.00 – 07.20             Юноши I спортивный разряд, КМС
07.20 – 07.40             Девушки КМС стартовые номера 1-5
07.40 – 08.00             Девушки КМС стартовые номера 6-11
08.00 – 08.20             Девушки КМС стартовые номера 12-17
08.20 – 08.35             Подготовка льда
08.35 – 08.55             Женщины МС
08.55 – 09.15             Мужчины МС
09.15 – 09.35             Девушки I спортивный разряд стартовые номера 1-6
09.55 – 10.15               Девушки I спортивный разряд стартовые номера 7-12
10.15 – 10.30             Подготовка льда
10.30 – 10.50               Девушки I спортивный разряд стартовые номера 13-18
10.50 – 11.10               Девушки I спортивный разряд стартовые номера 19-25
11.10 – 11.30               Девушки I спортивный разряд стартовые номера 26-32
11.30 – 11.45             Подготовка льда


16 апреля (вторник)

07.00 – 07.20             Юноши I спортивный разряд, КМС
07.20 – 07.40             Девушки КМС стартовые номера 1-5
07.40 – 08.00             Девушки КМС стартовые номера 6-11
08.00 – 08.20             Девушки КМС стартовые номера 12-17
08.20 – 08.35             Подготовка льда
08.35 – 08.55             Женщины МС
08.55 – 09.15             Мужчины МС
[bookmark: _GoBack]09.15 – 09.30             Подготовка льда


